gundula gobel bildungs-ug
(haftungsbeschrankt)

Online-Weiterbildung

mit Zertifikat zur ,,Fachkraft fiir bindungsstdrkendes Spielen”

»,Bindungsstarkendes Spielen”
Emotionale Gesundheit von Kindern starken
in Krippe, Kita, Kursen und anderen padagogischen und therapeutischen Einrichtungen

Das Spielen bietet Kindern Entwicklungschancen und erhdlt gerade auch in Bildungs- und
Bindungsangeboten einen immer héheren Stellenwert. Die Darstellung der Gefiihle von Kindern und
die Geflhlsregulation der Kinder im Spielen wahrnehmen, starken und gegebenenfalls unterstitzen.
Bewaltigungsstrategien und Losungen fir die Herausforderungen des Alltags entwickeln - auch und
gerade bei belastenden Erfahrungen.

Um nonverbale Botschaften im Spiel zu erkennen, aufzunehmen und entwicklungs- und
bindungsstarkend begleiten zu kdnnen, braucht es die Feinfihligkeit des Spielleiters/Spielleiterin. Die
entwicklungspsychologischen Faktoren des kindlichen Spiels werden praktisch und theoretisch im
Online Seminar erarbeitet und als nattrliches Bildungs- und integrierendes Beziehungsangebot in der
Einrichtung/in Kursen umgesetzt.

Der Spielbegleiter oder die Spielbegleiterin begegnen Kindern auf Augenhéhe bindungsstarkend und
bilden einen haltgebenden und sicheren Rahmen fiir das Spiel. lhre Motivation und Freude am Spielen
pragen die Situationen mit Kindern. Kindliches Spielen braucht Sicherheit, Zeit, sichere
Beziehungserfahrungen und ausreichend Freiraum.

Inhalte:
Entwicklungspsychologische Faktoren O - 6 Jahren
Bindungsstarkende Facetten des Spiels
Begleitung der Gefiihle und der Gefiihlsregulation im Spiel
Spielumgebungen als Einladung und Motivation zum Spielen anbieten
Nonverbale Botschaften des Kindes verstehen
Unterschiedliche Formen, Facetten und Phasen des Spiels
Kritische Spielsituationen haltgebend begleiten
Freiraum fiir Kinder im Spiel ermdglichen — Spielen ohne Spielbegleiter*in

Theoretisches Wissen mit vielen praktischen Ubungen vertiefen
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Professionelle Haltung — Wertschatzung, Zugewandtheit, Einfihlungsvermogen
Selbstreflexion — eigenes Spielverhalten — eigene Erfahrungen wohlwollend betrachten

Bedeutung des ,Spielens” fiir eine ,,emotionale Gesundheit von Kindern“

Handout Broschiire zum bindungsstarkenden Spielen kann nach der erfolgreichen Teilnahme erworben werden.
Zeitlicher Umfang: 3 Tage je 4 Stunden Online-Seminar = 12 Zeitstunden + kleine ,,Hausaufgaben”
10. September 2022 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr

29. Oktober 2022 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr

12. November 2022 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Bis 15. Dezember 2022 Abgabe aller ,Hausaufgaben” Abschluss: Zertifikat wird zugeschickt.
Zertifikat: Fachkraft fir bindungsstarkendes Spielen

Kosten: 3 Termine = 12 Zeitstunden pro Teilnehmer*in incl. Zertifikat und Bildkartenset sowie
Themenbroschiire ,,Bindungsbaumkonzept” 380,00 € incl. MwSt

Teilnehmerzahl: Begrenzung auf 15 Teilnehmer*innen

Anmeldung: bildung@gundula-goebel.de
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